N INTERVIEW

Jean Helwaser

LE BON
SAMARITAIN

Président du Trial Club de Caisnes, dans I'Oise, Jean Helwaser est une figure du trial en France.
Un vrai passionné qui a dédié une bonne partie de sa vie a la discipline et méne une politique
de pratique dynamique a travers sa section locale pour les jeunes. Linterviewer était inévitable

tant le personnage compte pour notre sport aujourd'hui, et sans doute demain...

Par Vincent

Peut-on commencer en présentant le Trial Club de
Caisnes comme ['un de nos clubs historiques ?

Ce nlest pas foux.. Le club a été crédé par une personne du village
d'éredté il y a 34 ans et Jen o repris Jes rénes un an plus tard, Ay a
donc 33 ans.

Ca foit quelques années. Pourquei l'avoir repris ?

Jhabite dons e village moi cussi. Je protiquais un peu, mais jéetos
surtout un foatou. J'al jous en division H aprésla D4 d1'¥poque, et
étais entroefineur dune équipe dons la région. Mais je roulais cuss
en trial surune Cota 125. Ceci exphique cela_. I me reste mes deux
machines mais ayant des prothéses de hanches, il fout que jevite
de tomber. L5 restes du foothall. A 66 ans, je paye les tacles que
j'ai mis (rires).

Tu es done consacré la moitié de ta vie au trial !
Oui, c'est o

Parle-nous du moto-club...

Eh bien, il a done 34 annédes dexistence, posséde un terrcin de pres
de 2 hectares et dispose oujourd’hui de pris de 70 Boencaés Enfin,
ace jour. Vrassemblablement, nows en aurons 85 aux beaux jours.
Enfin, je parle des pratiquants. Au total, nous avons 120 licenciéds
on comptant les perscanes qui prennent des licences de commis

saire, celles quinous aident alavie du chab pendant les manifesta-
tians. Si fon fait doac Jes comptes, les trols quarts de nos licenciés
ont souscrit une Boence entrainement, Seulement 30 pilotes font
de la competition, ce qui me semble étre raccord avec ce que fon
cbserve dans les autres clube. Quoi quil en soit, avec nos 120 licen-
3835, nous sommes Nun des phas gros dubs tricolores de trial avec
celui de Bréal-sous-Montfort en Bretagne et l'école de Trial sur
Céze de Jubien Piquet, dans le Gard.

« |l n'y a pas que les enfants
de riches qui doivent pouvoir
pratiquer la moto»
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Particularité du elub de Caisnes, il dispose d'une section
pour les enfants...

Qui, {ai Jance une saction mini-motoe il y a une bonne dizaine
dannées maintencmt. Foire rouler les enfonts o towjours été Fune
do mies priarités car si Fon ne foit den, il n'y aura phus que des vieux
Je nici rion comtre kes vieus f'en suls un (rires), mais je pense quiil est
irnpératif de reconstituer la base de la pyramide. Si fon veut avoir
des bons comme en foot, on doit avelr de nombreux pratiquents,
done des jeunes.

Et elle marche cette section 7

De mieux en mice. J'ai cujourdu 26 enfonts entre 6 et 14 ans et
10 &y de 14 & 18 ams. Le plus dréle, c'est de voir que les parents
qui mettent lours enfonts cu trial, danciens enduristes ou trialistes,
reprennent eux aussi des motos, & 3 ou 4000 curos, une fois que
Jeurs petits ont aocroche avec le sport.

Et tes jeunes, ils s'engagent en campétition ?

Certains, oul. Les deusx fils de Pietre Hurand (NDR, ke concession-
naire du coin), par exemple, devraient s'y essayer cette annde. On
@ un championnat de ligue qui permet oux jeunes de 5y mettre
méme g9 fout sinfuser pas mal de bomes puisqu'il fuit étape en
Be-de-France & Nemowrs, Larchont et Marcoussis, en Normandse
& Sotteville-sur-Mer et en Champagne & Vertus.

C'est un championnat de la Zone Nord, en fait...

Clost vrai. Mais i faut dire quil n'y a pas beaucoup de chibs de trial
non plus dons Je coin. De kx Belgique a Paris, il o'y en a gu'un seul
doms Ja discipline, celui de Caianes ! Hormis un nouveau mote-club
qui va se créer & Wingles, doms le Pos-de-Calais, mais qui devrait
réunir une majorite de trialistes en Anciennes, il n'y pas de struc-
ture équivadente & la ndtre, Clest pour cela que nous proposons
les soules dpreuves de trial des Houts-de-Franoe, région qui réunit
I'Aisne Je Nord, '0ise, le Pas-do-Calais et la Somme. D'allleurs, Jors
de notre competition, il y & toujours des gens qui viennent
d'Arniens, de Chorleville- Mémieres...
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Jaan ful U'un des plus ardests
militants en faveur de la création
du Champieanat de France de Misi
Trial, une séne comptant quatrs
linales par one ¢t we superfinale.
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JEUNESSE - Priarite esl
dennés sux enfants powr
Joan_ Si Uonn'interesse
pas kes 2ambins au trial
awjourd’hul, demain, iLn'y
aura plus de trialistes...
Ou gue des vieux !

EDUCATEUR - Thierry,
titulaire d"un COP, est
Bomme gui eacadre L2s
enfants les mercreds
et samedis. Unwral
passunng qui partage
l2 méme avis que Jean
sur [a releve

On a bien compris 'intéret de créer une

section Mini Trial, tu peux nous en dire plus

sur son fonctionnement 7

Eh bien, tous les mescredis et les samedis, nous organisons des
gtages avec un moniteur diploma, Thierry, qui passade son CQP.
1l est retraite mais passionné et travadlle pour nous comme pres-
tataire, Il arrive quil soit rejoint par Patrick Charlier, fentraineur
national voire par Alexandre Ferrer ou Gogl Chatogno. Les jeunes
adorent voir des pilotes de ce nivecu. A oité de cela, une fois par
mois, nous planifions un stage doat le tardf est rés bas avec
8 moniteurs diplomés pour accueillir entre 30 et 40 stogidires
Clest mon fils, cooch sportif sur Bardeouo qui remmonte pour géres
l'événement cor nous poesedons au club 20 motos, des électriques
ot dos thormiques, pour permettre aux enfants qui nfen ont pas,
volre aux adultes, de g'essayer a la discipline

Vous organisez d'autres épreuves que la ligue ?

On a monte une manche du Championnat de France pour les
Jeunes en 1997 et en 2019, Ja Coupe des Régions. Peut-étre pour-
pons-nous organiser une manche du champicanat de France,
mais |'od peur gue les plerres ne sojent pas assez grosses ici... Pour-
tomt, j'en o armences pas mal, press de 800 tonnes, je persa | Sinon,
on a organisé l'onnée derniére une manche du Chompionnat de
France de Mini Trial qui regroupait les Hauts-de-France 1Tle-de-
France, le Crand Est et la Bourgogne-Franche-Comité. Les jounes,
encore et toujours !

Il se dit que c'est toi l'instigateur du Championnat de
France Mini Trial justement 7
Ty pensais depuis un ban bout de termps 1Ly @ prés de 20 ans,



lorsque j'éteis encore membre de la commission nationale de trial éla
Fédération avec Frangols Courbouleix. Mais gérer les adultes, méme
i je suis resté 8 ans & Jo commission, ce nest pas mon truc. Jo préferais
me concentrer suz lavenir des enfonts. Jo me suis souvent dit quil follait
mattre un coup depi«iirﬁbfmunﬂﬁl&smmxdenn'anahsem
On allait 50 retrowver avee des gars de 70 ans ou guiden de machines
de 40 ans.. Cest pourquei jai quitté la FFM, sans facherie, pour
mioocuper de men cub et mimpliquer dons Factivite des jeunes.

Etcamarche ?

En tout cas, @ Caoisnes, oui! On obeerve quil y a énormément
achanges entre les jeunes, mais qussi entre les familles qui viennent
accompagner Jes enfomts. e, Feté, 1l y ¢ une communion, un repport
associatif tris fort entre les gens, pratiquonts ou noa. On vient passer
un disnanche sur un terrain de trial, mais en fomille. Les enfonts sont
pour becrucoup dans ce phénoméne,

£,

Aprés, je crois que tu veilles qussi a créer un esprit declub ?
Une fois par an, j'améne Jes membres du chub et Jeur famille dons une
gortie, prés de Sarlat. Je lowe des gites et on part @ pres de 60 pilotes,
avec fenumes et enfonts. Il cnassi Jous des bébergements a La Bresse,
dans la fomille Toussaint. L cussi on était une sobamtaine. Le club
paye un thers du séjour

Tu prétes qussi des camions ?

Oui, Je chub passade deux camions quil préte a ses adhérents pour quile
aillent perticiper & Jeurs compétitions. Bt ='iks sant trois doms le véhicule,
illeur paye lessence. Sinon, nows avons également le souticn de ka bgue

_«Les gens doivent comprendre
qu'ils peuvent pratiquer sans prises
de risque enormes»

des Houts-de-Fronce. Elle prend & sa charge Jes stages que nous
organisons, conyme cajui de oo week-cnd, ot 5 reste quelgue choee
& payer, c'est be chub qui regle la différence. Question de moyens,
toujours pareil. Il o'y a pas que les enfants de riches qui doivent
pouvelr pratiquer la maoto. Un cours ehez nous, clest 25 euros s5i tu
possades ta mota. Et ¢a dure trois heures.

Le club est “riche™?

On @ surtout un super dopartement, ['Oise, et une région dirigée
par Xavier Bertrand qui nous soutient énommament, nouss Je monde
associatif Cleet elle qui a finance une bonne partie du camion, un
Nissan, pour transporter les pilotes. [e departement en a mis au
bout tent et 5 bien que jo n'a pas eu beaucoup & sortic. On a ousst
des aides pour acheter du matériel, des motos,

Quel genre de machines possédez-vous ?

On avait des motos thermiques mass avec Jes soucis d'entretion,
nous sommes passéss & Félectrique Cest lidéal surtout quilest pos-
sible de Jes régler comme on le souhaite. Les parents sont rassures,
a ne fait pas de bruit, ¢a ne pollue pas, tu marches a coté de Ja
mote, c'est lidéal pour linitiation. Done, presque tout notre pare de
petites motos est passé en électrique. Mais nous avons cussi des
BO et quatre 125 pour les adultes qui comumencent le trial Les
marques comme Beta et TRRS jouent bien Je jeu, merci aelles.

Tu as connu l'age d'or du trial frangais, quel est ton avis
sur sa situcrtion aujourd hui ?

Je suis super heurcux que l'on revienne au stop en Championnat
d Europe Clast une trés bonne nouwelle mérme siles pllotes nauront
pas Je droit de roculer et qu'lls disposeront dune mimute 30 parzeae,
comeme sur Je France Clestune grosse evolution qui ne peut étre que

positive car les pilotes qui font 'Evrope participent oussi au
Mondicl J'ai ban espoir que, du coup, le Mondsal suive aussi

www.triaimag.fr ”
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SOUTIEN - Sans le soutien des importatears Beta ¢ TRRS, le club aurait ew plus de difficullés 3 se constiteer un pare de machises. Dy ooup, Jean 3 tenu
2 peser devant cztte Beta A,

5 lotendence et adopte ka régle du stop. 11 faut arriter avec
w . cottorégle qui tue a diseipline.

Et gur le peu de pratiquants aux compétitions ?
Aujourdhui, be trial, cest du Joisic On a de moins en moins de
pilotes qui voulent sengager en compétition. Clest peut-8tre une
question de moyens, les déplacements étant dans la Zone Sud car
less grandes épreuves y sont ceganisies, mais je vois qussl que dans
mon club, de plus en phus de gens ne viennent que pour s'amuser.

Pourquoi cela ?

Le gens ne sont pas habitués & se mesurer Ou nlont plus envie.
Le trigliste moyen arrive & une période d'age comprise entre 30
4 60 ans ot il ne veut plus de contraintes, 1l souhgite participer &
des triols soucisses et o, 0o n'est pas bien (rires) ! Los squcisses, i
less manges chez tol. Torganise & Caisnes des jounées du geare,
mais pour 20 persannes. Pas sur des grends rendez vous oo o
necomespond pas al'espeit du sport. Cest poesible de fuire oo clost
SymMpa s je suis pour séparer Jes choses. Méme 5i tas 60 ans,
tu as ke droit de fuire de la compétition. Aprés, je la vois différem-
ment. On Torganise & notre fagon, iel. Au dub, une fois par mois, le
lendemain du stage pour kes enfonts généralement, nous tragons
un mini-tricd avee des bandercles, des flaches, ot mobilisons des
commissaires. Maks chaoun fait ce quil veut. Nous voulans que le
trial sait focile pour que les gens comprennent quil nest pas obl-
gatoire d'aller rouler dans los zones avec des grosses marches ol
ko prise de risque est forcément importante, Sils n'ont pas envie de
faire une zone, eh bienils la zappent. On s'en fout. Mcss fimportant,

«Notre club crée du lien
social dans le coin»
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ce que tout le monde puisse y participer & partir du moment ot il a
paye ses 40 euros de cotisation anmelle cu chub, Méme avee une
licence entrainemnent & 105 eurce. Tu talignes dans Jes zones que tu
souhaites, 54, 53 ouS2.

Et tu n'orgunises pas de trial & l'ancicnne, la grosse
tendance du moment ?

Il ont le droit d'exdster, j'ai miéme aidé le cub de Wingles lors de sa
création, mais oo nest pas ma tasse de thé. Bt quelque chose me
gene avec b discipline. Je ne comprends pas quiune perseane qui a
entre 80 et 70 ans paye une Boence compétition 145 euroe avec une
moto de 40 ans, alees qu'un gamin de 16 ans va payer 270 euros,
Quand tu tombes & 70 ans, tu te fais phes de mal quia 16, non ? On
@ appété avec des Leences & bas prix Jes gars qui reuleat en moto
ancienne, on a ramené les gars de M'lfolep & la FFM et mainterscent
quiiis sont &, on cherche a les garder avec ces licences a bas prix
Mais jo muis désolé, le pouvoir d'achat, il est ks, 1l est chez les mees en
retraite qui gagnent 3 & 4 000 balles par mois._. Je ne pense pas étre
le send & penser cela. Encore une fois, phes ka base est karge et plus tu
sorsdes bons Unelicence a 270 euros, oo me sesmble délirant. Onest
mutualistes @ la FFM, OK, mais payer pour les risques pris per les
autres spart, non ! Le trial reste une discipline moto & part.

En tout cas, le elub semble étre bien implanté localement,
les elus sont derriére vous...

Le terrain est rmumicipal et nous nlavons janes éte embéecs, Nor-
mal, b triad est ici un moyen de créer de fanimation et du lien social.
Le jour de notre épreuwve, on installe des barnums tout lo long et
les gens viennent manger. Pus mal d'ailleurs puisquion fait de
3 & 4000 euros de rocotte rien quien restourent. Les anciens sortent
woir les copains, rencontrer du mande, sans gimer pour autant Je trial
Clest pour eux un moment de vie sociale et je trouve oz choveotte, B



